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Rockin 
 

Linedance Typ: 4 Wall,  32 Counts,  Intro:  16 Counts 

Level: Improver 

Choreo: Anita McNab 

Musik: Some Beach / Blake Shelton 

Musik: Rockin’ Pneumonia / Ronnie McDowell 
 

 

Tanzbeschreibung 
 

1-8 walk, shuffle, rock step,1/2 shuffle turn 

1, 2 RF Schritt vorwärts, LF Schritt vorwärts 

3&4 RF Schritt vorwärts, LF neben RF stellen, RF Schritt vorwärts 

5, 6 LF Schritt vorwärts, Gewicht zurück auf RF 

7&8 1/2 L-Drehung mit 3 Schritten LF, RF, LF (Cha Cha Cha) 

 

1-8 walk, shuffle, rock step,1/2 shuffle turn 

1, 2 RF Schritt vorwärts, LF Schritt vorwärts 

3&4 RF Schritt vorwärts, LF neben RF stellen, RF Schritt vorwärts 

5, 6 LF Schritt vorwärts, Gewicht zurück auf RF 

7&8 1/2 L-Drehung mit 3 Schritten LF, RF, LF (Cha Cha Cha) 

 

1-8 slide touch and slide touch and walk 

1 RFSp vorwärts antippen 

& RFSp zurück gleiten & abstellen 

2 LFSp vorwärts antippen 

& LFSp zurück gleiten & abstellen 

3, 4 RF Schritt vorwärts, LF Schritt vorwärts 

5 RFSp vorwärts antippen 

& RFSp zurück gleiten & abstellen 

6 LFSp vorwärts antippen 

& LFSp zurück gleiten & abstellen 

7, 8 RF Schritt vorwärts, LF Schritt vorwärts 

 

1-8 cross rock, 1/4 turn, chasse, cross, side step, coaster step 

1, 2& RF vor LF kreuzen, Gewicht zurück auf LF, 1/4 R-Drehung auf LF 

3&4 RF Schritt nach rechts, LF neben RF stellen, RF Schritt nach rechts 

5, 6 LF vor RF kreuzen, RF Schritt nach rechts 

7&8 LF Schritt rückwärts, RF neben LF stellen, LF Schritt vorwärts 

 

von vorne beginnen 
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